
1 
 

Краткая презентация  

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования  

МАДОУ д/с № 4 «Солнечный лучик»  

для детей с задержкой психического развития  

  

АОП ДО для обучающихся с ЗПР разрабатывалась с учетом специфики 

дошкольного образования как фундамента всего последующего общего 

образования, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования», основной 

образовательной программы МАДОУ д/с № 4 «Солнечный лучик», 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ЗПР, Уставом МАДОУ д/с № 4 «Солнечный 

лучик» и другими нормативными документами, регламентирующими 

деятельность дошкольной образовательной организации разработана 

настоящая адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (далее – 

Программа).  

АОП ДО для обучающихся с ЗПР включает следующие образовательные 

области: 

Социально-коммуникативное развитие; 

Познавательное развитие; 

Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое развитие; 

Физическое развитие. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров. 
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 Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, 

методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником 

и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с 

задержкой психического развития в общество. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с задержкой психического развития в 

условиях дошкольных образовательных групп общеразвивающей и 

компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации 
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развивающей предметно-пространственной среды, календарный план 

воспитательной работы Организации с перечнем основных государственных и 

народных праздников, памятных дат. 

         Все разделы в своей структуре содержат обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

 Программа состоит из обязательной части и части, Программы 

формируемой участниками образовательных отношений МАДОУ д/с № 4 

«Солнечный лучик». Обе части Программы являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС ДО).  

 Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных 

областях: познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, 

художественно-эстетическое развитие и эмоционально-коммуникативное 

развитие.  

 В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений МАДОУ д/с № 4 «Солнечный лучик», представлены парциальные 

программы и программно - методические комплексы, направленные на 

развитие детей в нескольких образовательных областях, она составлена с 

включением следующих программ: 

1. «Программа логопедической работы» разработана на основании 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. 

2. «Обучение плаванию в детском саду» под ред. Осокиной Т.И.  

 


